C. Sluchové vnimanie

Cielom cvikov zvySujucich schopnost’ sluchového rozliSovania je pripravit
diet’a na Citanie a pisanie.

K tomu je potrebné, aby dieta poznalo rytmus jednotlivych slov, ¢lenilo slova
na slabiky, poculo izolovane jednotlivé hlasky v jednotlivych jednoduchych slovach,
diferencovalo tvrdé a mikké slabiky, znelé a neznelé hlasky (dy - di, ty - ti, ny-ni,b-d,c-z
...) v slovach. VyraznejsSie tazkosti v tejto oblasti mézu nastat’ u deti s poruchami reci, kde je
potrebna logopedicka naprava. V pripade, ze dieta logopéda navstevuje, doporucujeme poradit’
sa s nim v d’alSich vhodnych cvikoch.

Vhodnymi c¢innostami si: pocuvanie hudby, rozpravok, rozpravanie o pocuvanych
rozpravkach, opakovanie rytmov, hry so slovami.

Cvicenie sluchu:

1. Hra : ,,Odkial’ to bolo?* Diet’a zavrie o¢i a my zatukdme alebo udrieme do
nabytku a pytame sa:,,Odkial’ to bolo? Ukaz mi, odkial’ sa to ozvalo.*

2. Hra : ,,Co to bolo?“ Dieta zavrie o¢i a my za§uitime papierom, cinkneme
lyZicou o tanier, buchneme kladivkom a pod. Pytame sa: ,,Co to bolo? Aky zvuk si po¢ul?

3. V miestnosti schovame budik, nechame ho tikat’, alebo zvonit’ a podl'a zvuku
ho diet’a hl'ada.

Cvidenie rytmu:

4. Vytlieskavame jednoduché riekanky a pesnicky (Pec nam spadla, Jedna
druhej riekla). MoZno pouzit’ aj detské knizky - leporela.

5. Spolu s dietatom vytlieskavame jednoduché slova, napr. mama. Najskor ho
spolu vyslovime a ak dieta bez tazkosti s nami slovo vytlieska, povieme: ,,Vytlieskaj slovo
sdm, nahlas ho vyslovuj podl'a rytmu.*“ My ur¢ime, ¢i podla hlasok, alebo slabik. Predrickame
d’alSie slova. Postupne zvySujeme naroc¢nost’ po¢tom slabik v slove az ked’ diet'a bezchybne
zvladne kratke slova.

Cvicenie sluchovej analyzy:

6. Polozime na st6l niekol’ko predmetov (hracky, predmety dennej potreby pod.)
a vyslovime prvu slabiku niektorého z nich. Dieta ma potom slovo doplnit’ napr. ,,Ktora z veci
na stole za¢ina na ba? Dieta doplni babika. Ak je tato hra pre diet’a prili§ zloZitd na predmet
ukazeme: Ukazeme na babiku a povieme: ,,ba* a dieta doplni ,,bika*. Podobne pero, zosit,
tanier.

7. ,Hadaj, ktoré slovo si myslim?“ Povieme prva slabiku slova, ktoré si
myslime, napr. ,,ka* a dieta hada: kabat, kalendar, kacka, kamarat a pod. Tuto hru mdézeme
obmenit’ na hl'adanie blizSie ur¢enej veci, napr.: ,,Je to v izbe, stoji to pri stole a zacina to
...J]am. Co je to?* (lampa).

8. RozliSovanie jednotlivych zvukovo podobnych slabik a hlasok: ,,Poviem ti
dve slova, ty si ich eSte raz nahlas zopakujes a povies, ¢i st alebo nie st celkom rovnaké ako
dvojic¢ky.* brum-bram, pes-pas, cvak-cvek, cimk-cink, pes-les, kosa-koza, bram-pram, sak-cak,
bal-pal, bram-bram, dyk-dik a d’alsie dvojice podobne znejtcich slov (aj nezmyselnych).

9. Rovnaka hlaska na zaciatku slov: ,,Zahrame sa hru. Ja ti poviem slovo a ty
skusi$ vymysliet’ iné, ktoré zacina rovnako. Napr. taSka.* Diet'a pokracuje tabula, telefon ap.
Pri hl'adani slov sa mézeme s dietat’om striedat’.



10. Odligné samohlasky a spoluhlasky v slovach na za¢iatku: Povieme: ,,Co
pocujes na zacCiatku slova pes...poCujem tam p, vSak? A ¢o pocujeme na zaciatku slova les?* -
dom, koza, auto, Eva, atd’.

11. Odlisn¢ samohlasky a spoluhlasky v slovach na konci: ,,Povedz mi, ¢o
pocujes na konci slova pes...po¢ujeme tam s, vSak? A ¢o pocujes$ na konci slova dom?* - les,
atd’.

12. Urcenie miesta hlasky v slovach: ,,Povedz mi, ¢o pocujes v slove pes...p...
Povedz si to - p - pes.© Ak diet'a porozumie tlohe, pytame sa d’alej: ,,Kde ...p...poc¢ujes?* Diet’a
odpovie : ,,Na zaciatku.” podobne: ,,Kde pocujes ...I1... v slove les?* Toto cvicenie je vel'mi
tazké a nie vSetky deti su schopné rychlo ho zvladnut'.

13. Ak sa nam podari u dietata navodit’ sluchové rozliSovanie jednotlivych
hlasok, mo6zeme prejst’ ku cviceniu jednoduchého rozkladu slabik a jednoslabi¢nych slov: ,,Ak
povieme ma ( vyslovime naraz celt slabiku ) po¢ujeme tam ,,m-a, v§ak? ( vyslovime nahlas po
hlaskach ) Rozumies tomu? Skus rovnako rozlozit’ mo, mi, mu, pa, pi, pu,pes, les, maj, haj,
mama*“. Opat’ postupne zvysujeme naro¢nost’ az ked’ diet'a zvladne najprv slabiky prejdeme na
jednoslabicné slova, dvojslabicné, atd’.

14. Kol’ko slov mé veta? Hovorime dietatu kratke 3-4 slovné vety. Dieta ma
hadat’ kol’ko slov poculo, povedat’ nahlas kazdé slovo osobitne, zatlieskat’ tol'kokrat kol'ko slov
poculo a mdze zapisat’ na papier Ciarkami pocet slov. Napr.:

Rodic¢ povie: ,,Eva vold mamu.*

Dieta odpoveda : ,,Eva - vold - mamu.* 3 slova,

Diet’a zapise : - - -



