Rozwigzywanie zagadek
Kolorowe i pachngce

Do mycia rgk stuzqgce (mydto)

W umywalce lub w wannie

Umyje cie ona starannie (woda)

Wanna stuzy do kgpania

A on do wycierania (recznik)

Moze by¢ duza, moze by¢ mata

Ale do mycia jest doskonata (umywalka)

W niej sie wykgpiesz
Umyjesz rece
Gdzie ty to zrobisz?

W swojej... (fazience)

Eksperyment - Mydto przegania brud.

Do miski wlewamy cieptg wode i wsypujemy
troche pieprzu ( tak zeby zajmowat catg
powierzchnie miski).

Prosimy dziecko o zamoczenie jednego palca w
misce z pieprzem. Pieprz to brud i bakterie, ktére
przykleja sie do naszych dtoni.

Teraz prosimy o zamoczenie innego palca w
gestym mydle w ptynie i zamoczenie go w
misce.

Pytamy dziecko: Co sie wydarzyto? Co zrobito
mydto? Dlaczego powinnismy my¢ rece mydtem?

Miska lub gteboki talerz
Pieprz

Mydto w ptynie

Ciepta woda

Dziecko wie, jakie sg konsekwencje zdrowotne zwigzane z brudnymi rekami.
Dziecko wie, Ze po zabawie, gdy rece sie lepia, tez trzeba je umyé.
Dziecko rozumie, ze mydto zwalcza brud, ttuszcz, bakterie i wirusy.




